
Домострой: вчера, сегодня, завтра 
(Классный час для старшеклассников) 

 
У ч и те л ь. Оглянуться вокруг себя и задуматься о коренных устоях бытия — вот первое, может 

быть, и единственное средство уберечь себя в наше трудное и смутное время. А это едва ли возможно, 
если не держаться надежной твердыни — своей семьи, своего очага, своего Дома. Задумаемся о том, что 
же это такое — Дом в сознании человека, чем и как он строится, чем крепок и благоутвержден. И тут 
всплывает в сознании давнее слово — «Домострой» 

Этому величественному Своду житейских правил допетровской Руси мы и посвятим наш 
семейный час. 

Вот уже более 300 лет с того самого времени, когда текст «Домостроя» был напечатан, не было 
недостатка в желающих опорочить и сам памятник, и отразившийся в нем уклад. Правда, редко кто из 
критикующих самолично заглядывал в полный текст. И постепенно в общественном сознании 
укоренились глубоко отталкивающие образы домостроевских персонажей: самодур-хозяин, не 
выпускающий из рук плетки, бесправная жена, забитые и приниженные домочадцы. 

Так что же такое «Домострой»? 
1-й ученик. «Домострой» — памятник древнерусской литературы первой половины ХVIвека. 

Сложился на основе разных источников: деловых, хозяйственных, нравоучительных сочинений. Книгу 
составил духовник Ивана Грозного Сильвестр. Семья по «Домострою» -   школа подготовки к жизни. И 
каждый ее член имеет свои строго определенные правила и обязанности. 

Если люди берегут свой род, свою семью, если свой дом они сохраняют — значит, и страна, 
состоящая из таких домов„устраивается, а это современно и сейчас, в наше время. 

2-й у ч е н и к «Домострой» — поучение всякому, кто хочет, чтобы неосудимо и в согласии с 
высшими нравственными законами Священного писания, но вместе с тем и в соответствии с извечной 
народной мудростью строилась жизнь в большом и малом: чтобы в доме были достаток и благополучие, 
чтобы избегнуть людской укоризны и угрызений собственной совести. 

У ч и т е л ь. Давайте не торопиться судить «Домострой» судом сегодняшним. Чтобы составить 
собственное мнение об этой книге, необходимо вернуться к самому памятнику, вчитаться в текст, 
постоянно отдавая себе отчет в том, что «Домострой» — памятник культуры своего времени. Этот 
драгоценный образец народной мудрости выражает отношение русского человека к Дому — 
одновременно и к хозяйству, и к помещению, и к его населению. 

А еще мне хочется обратить ваше внимание на слова, которые очень часто служат камнем 
преткновения. Это слова наказывать и наказание. Обратимся к словарям. 

3-й у ч е н и к. В Толковом словаре В. И. Даля слово наказание имеет множество смыслов. Это и 
совет, и предписание, и наставление, и приказ. 

У ч и т е л ь. В «Домострое» много раз звучит слово наказывать, но чаще всего именно в 
старинном, широком смысле. 

Давайте обратим внимание и на само название, опять-таки обнажающее нынешнее обеднение 
русского языка. Для нас строить означает сооружать. В старину иначе: избу рубили, каменное 
строение складывали. А вот строить чаще означало устраивать, приводить в порядок, в чинный, 
последовательный, должный вид. Поэтому домостроитель означает рачительного хозяина, 
заботливого, внимательного, вникающего во все стороны домашнего бытия. Отсюда же краткое, емкое 
определение - «Домострой». Какова же композиция «Домостроя»? 

4-й у ч е н и к. Жизнь праведную «Домострой» опирает на три главных устоя, или строения. 
Строение духовное объединяет первые 15 глав сочинения (а всего их 67). Названия красноречиво 

говорят сами за себя: «Как веровати», «Как цари чтити», «Как мужу и жене молиться в церкви, чистоту 
хранить, всякого зла избегая». 

5-й у ч е н и к. Следующие 13 глав — это строение мирское, представляет собой руководство для 
взаимоотношений внутри семьи. Здесь же говорится и о том, как следует себя вести вне дома со 
знакомыми и посторонними людьми. 

6-й ученик. Наконец, заключительные главы. Их более 30-ти, составляют строения домовые— 
подробные наставления по ведению хозяйства, включают советы о том, как и когда закупать все 
нужные припасы, как вернее и надежнее сберегать, как обеспечить дом произведениями домашнего 
рукоделия и относиться к ним разумно и бережливо. 

Отдельную часть составляют послания и наставления отца к сыну. 



У ч и т е л ь. Итак, каковы же устои русской семьи? Давайте обратимся к главам мирского 
строения, а заодно и подумаем над вопросом: «Что же современно и для нашей жизни в этом 
замечательном памятнике древнерусской литературы?» 

1. Как воспитать своих детей. 
2. Как воспитать дочерей. 
3. Как детей учить и страхом спасать. 
4. Как детям почитать отца и мать. 
5. Наказ мужу.  
6. Похвала женам. 
7. О праведном житии. 
8. О ведении домовном... 
— Мне кажется, очень счастливы большие семьи, где семья — это семь я. Где всегда рядом 

надежное отцовское плечо и ласковые мамины руки. Где дедушка расскажет о том, что было, а в теплое 
бабушкино плечо можно поплакаться, и никто, как она, не пожалеет, не защитит, не приголубит, не 
накормит так вкусно. 

Вместе с нами читали «Домострой» и ваши родители (представление родителей). 
 


